
                                                                            

                                                                     

 

 

                                                                                  

師走に入り、寒さが厳しくなってきましたが、空気が澄んで朝玄関を出ると 

ピリッとしますね。夜空もきれいで先日の皆既月食もきれいに見えましたね。 

お子様たちは戸外遊びでは寒さを吹き飛ばす勢いで鬼ごっこやかくれんぼなど、 

元気いっぱい走り回っています。お部屋ではシール貼りや粘土など、指先を使う 

遊びをたくさん楽しんでいます。年末に向けてお子様たちと一緒にお部屋の掃除 

をして、気持ちよく新年を迎えたいと思います。 

 

 

 

                

 

 

                                                                

2023 年 12 月号 

うめはなキッズ 

YPC 保育園 

武庫之荘駅前 

年末年始休園のお知らせ 

１２月２９日（金）～令和６年１月３日（水）です。 

よろしくお願いいたします。 

できるだけ食事のお手伝いを 

  
冬休みは、普段より親子で一緒に過ごす時

間があります。そこで、お子様に食事のお手
伝いを呼びかけてみてはいかがでしょうか。 
買い物で一緒に食材を選んだり、簡単な下

準備を手伝ってもらったりなど、まずはお子
様ができる範囲で参加することから始めてみ
ましょう。そして、「ありがとう！おいしい
よ！」の一言で、お子様の食への関心を高め
ていきましょう。 

今年もあと数日となりました。 

保育室の床や棚など、日頃使っているところをお子様

たちと一緒に大掃除をします。お家でも、気持ち良く新

しい年を迎える為に、お子様たちと一緒におもちゃの

整理整頓や拭き掃除などをしてみてもいいですね★ 

 

避けたい「こ食」  
子どもの健やかな成長の
ために、「こ食」の解消につ
いて、ぜひ一度ご家庭でも
考えてみませんか？ 
孤食…一人で食べる 
個食…家族がそれぞれ違
う物を食べる 
固食…自分の好きな物だ
け食べる 

 

 

15 日（金） 身体測定 

22 日（金） お誕生日会・クリスマス会 

              (今年度は仮装はなしとします。) 

27 日（水） 避難訓練・小学生交流 

 

行事予定 

いよいよ今年も残りわずかとなり、年末年始の予定も決まってくる頃ですね！ 

風邪や感染症に気をつけて手洗いを徹底しながら、元気に年越しができるようしていきましょう。 

２０２３年は、２歳児を中心にたくさんの経験をしました。 

全員で、絵の具遊びと大型製作をしたり、指先を使った粘土遊びをしたり、敬老の日にはハガ

キをポスト投函したり、色んなことに挑戦し楽しんだ１年を過ごす事が出来ました。 

この 1年を振り返ってお子様たちの成長をたくさん感じてもらえたと思います。 

お休み明けまた元気な姿で登園してくださいね。 

１２月２２日はクリスマス会があります。今年度最後のイベントを楽しみたいと思います。 

 

１２月の園だより

☆お知らせ☆ 

 

いつも、famcloud のご入力ありがとうございます。 

「子どもの様子」欄につきましては、お家でのお子様の様子を始め保護者様

と保育士を繋ぐ大事な情報共有の場になります。お忙しいと存じますが、必

ず毎日登園時間までに、ご入力をいただきますようお願い申し上げます。 

 

 

コットシーツの４つ端のゴムが緩んでいる場合は、手足が引っかかってし

まったり危険ですので、お取替えをお願いいたします。 

 

 

「健康な体づくり」と「活動しやすく怪我をしない服装」として薄着に取

り組んでいます。これから、ますます寒くなって来る時期ですが、裏起毛で

はない綿素材の衣服のご準備をお願い致します。(裏起毛が直接肌に触れると

汗をはじいてしまい逆に体が冷えてしまいます。) 

【famcloud について】 

【コットシーツについて】 

【衣服について】 


