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ＹＰＣ保育園

武庫之荘駅前

秋から一気に冬へとバトンタッチをするこの時期、１日の気温差が大きくなり、お子様の体調や

感染症の流行も気にかかる季節になりました。

栄養のある給食をしっかりと食べ、しっかり眠り、元気にこの季節を過ごしていきたいと思います。

お天気が良い日は1.2歳児さんはたくさんお散歩へ出かけます。歩く距離も長くしていきます。

0歳児さんは室内でしっかりと身体を動かしたり、外気浴も行います。

体をしっかり動かして、体温を上げ、免疫力を高めていきたいと思います。

下旬には２歳児さんはお弁当を持って、初めての園外保育もあります。

今月も賑やかで楽しい園生活を送っていこうと思います。

15日（火） 身体計測

22日（火） 園外保育

（２歳児）

30日（水） 避難訓練

～お知らせ～

12月は大きなイベントの１つである【クリスマス会】を計画

しています。

夏祭りやハロウィン同様に、クリスマスにちなんだお洋服を着

用して頂いても構いません🎄(^^)/

毎年【クリスマス会】ではサンタさんからとして、保護者

様にご協力を頂き、お子様お一人ずつにプレゼントをお渡し

しております。

金額がわかり次第お知らせを致しますので、お力添えいた

だけますようお願い申し上げます。

七五三は、子どものすこや

かな成長と健康を祝う日です。

地域によって違いはありま

すが、男子は3歳と5歳、女

子は3歳と7歳です。千歳飴

は、江戸時代に飴屋さんが

考えたもので、「長生きで

きますように」という願いを

込めて細長く作られています。

１１月８日はごろ合わせで「いい歯の

日」として、日本歯科医師会によって

制定されました。１本１本ていねいにみ

がくこと、しあげみがきをする、定期的

に歯の検診に行くなど、歯に関心を持ち、

大切にしていきましょう。


